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Diretriz: Desenvolver ações de promoção de saúde e prevenção de doenças crônicas não transmissíveis 

(hipertensos, diabéticos, câncer, aparelho circulatório e respiratório...) 
 
Objetivo: Promover e estimular um estilo de vida saudável para a população 

Descrição Meta 
Indicador para 

monitoramento 
e avaliação meta 

Indicado Linha Base 
(2021 último ano gestão) META 

Plano 
 

(2022-
2025) 

Unidade de 
Medida 

N(NÚMERO) 
P(PERCENTUAL) 

 
Meta Prevista 

 

Valor Ano 
Unidade 
Medida 2022 2023 2024 2025 

Ofertar continuamente 
atendimento no grupo de 

controle ao tabagismo para 
os interessados em parar de 

fumar. 

Atender 100% da 
demanda 

100% 2021 100% 100% % 100 100 100 100 

Disponibilizar 100% dos 
medicamentos constantes 
na Relação Municipal de 
Medicamentos Essenciais 

(REMUME) 

Atender 100% 
das prescrições 

contendo os 
medicamentos 

da REMUME 

100% 2021 100% 100% % 100 100 100 100 

Reativar a Campanha de 
Detecção de Câncer Bucal 
(MAIO VERMELHO)  
 

Realizar exame 
bucal em 100% 
da demanda, 

uma vez ao ano 

0 2021 0 100% % 100 100 100 100 



 

 
Município de Monte Belo do Sul/RS 

Plano Municipal de Saúde (2022-2025) 
 

RELAÇÃO DAS DIRETRIZES /OBJETIVO/METAS/INDICADORES 

2 
 

Realizar grupos de 
educação em saúde no 
município, utilizando meio 
virtual e presencial 
 

Número de 
grupos 
educativos 
realizados no 
ano. 

0 2021 número 18 Número 03 04 05 06 

Ampliar e qualificar o 
acompanhamento de 
hipertensos e diabéticos 

•Percentual de 
pessoas 
hipertensas 
com pressão 
arterial aferida 
em cada 
semestre;  

•Percentual de 
diabéticos com 
solicitação de 
hemoglobina 
glicada 

 2021 percentual 50% % 50 50 50 50 

Monitorar a 
morbimortalidade em 
DCNT 

•Taxa de 
Mortalidade 
prematura (30 
a 69 anos) pelo 
conjunto das 4 
principais 
DCNT( doença 
do aparelho 
circulatório, 
câncer, 

 2021  P 

Proporção 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/100.000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/100.000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/100.000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/100.000 
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diabetes e 
doenças 
respiratórias 
crônicas); 

•Número de 
casos novos de 
câncer, por 
ano, nos 
residentes do 
município; 

 
 
 
 
 
Percentual 
 

 
 
 
 
 
 

100 

 
 
 
 
 
 

100 

 
 
 
 
 
 

100 

 
 
 
 
 
 

100 

Implantar serviço de 
coleta de dados para fins 
estatísticos, por meio de 
tabelas ou programas 
específicos, para 
monitoramento de: 

• casos novos de 
câncer (tipos, faixa 
etária, sexo); 

• especialidades que 
geram maior 
número de 
encaminhamentos( 
faixa etária, sexo, 
tipos de 
especialidade). 

•Criar serviço 
de coleta de 
dados. 

0 2021 01 01 número 01 0 0 0 
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Aumentar a avaliação de 
Risco de doença 
cardiovascular na 
população adscrita 

Cobertura da 
avaliação de 
risco 
cardiovascular 
na população 
geral. 

0 2021   percentual 50 50 50 50 

Implantar e implementar 
práticas integrativas 

Aplicação de 
auriculoterapia  

0 2021  08 Número 01 02 02 03 
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Diretriz: Fortalecer e ampliar as Vigilâncias Municipais. (Epidemiológica, Sanitária, Saúde do Trabalhador e Ambiental 

Objetivo:  

Descrição Meta 
Indicador para 

monitoramento e 
avaliação meta 

Indicado Linha Base 
(2021 último ano 

gestão) 
META 
Plano 

 (2022-
2025) 

Unidade de 
Medida 

N(NÚMERO) 
P(PERCENTUAL) 

 
Meta Prevista 

 

Valor Ano 
Unidade 
Medida 2022 2023 2024 2025 

1- Cadastrar, licenciar e excluir 
os estabelecimentos sujeitos à 

vigilância sanitária; realizar 
inspeção dos estabelecimentos; 

atender 
denúncias/reclamações; 

instaurar processo 
administrativo. (Sanitária) 

 
Realizar no mínimo 

seis grupos de 
ações de vigilância 

sanitária 
necessárias a todos 

os municípios 

6 2021 06 24 24 06 06 06 06 

2- Inspecionar 100% das 
soluções Alternativas coletivas 

do Município 

Uma inspeção por 
SAC 

100% 2021 100% 100% % 100 100 100 100 

3 - Alimentar sistemas de 
vigilância epidemiológica 
(SINAN), conforme pactuações; 

Acompanhar 
indicadores de 
vigilância 

100% 2021 100% % Pactuações     
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epidemiológica, 
conforme pactuado. 

4 – Renovação do encanamento 
da água do Município 

    20% % 5 5 5 5 

5 – Contratação de pessoal 
capacitado para manutenção do 
sistema de água (24 horas). 

    04 Número 1 1 1 1 

6 – Implantação de mais 
reservatórios de água no 
Município. 

    02 Número 2 0 0 0 
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Diretriz: Promover ações com foco nos diferentes ciclos da vida. 
(crianças, adolescentes, adultos e idosos) Tabagismo, saúde bucal, drogas... 

Objetivo: Fortalecer e promover a saúde em todas as idades. 

Descrição Meta 
Indicador para 

monitoramento e 
avaliação meta 

Indicado Linha Base 
(2022 último ano gestão) META 

Plano 
 (2022-
2025) 

Unidade de 
Medida 

N(NÚMERO) 
P(PERCENTUAL) 

 
Meta Prevista 

 

Valor Ano 
Unidade 
Medida 2022 2023 2024 2025 

Garantir atendimento 
odontológico para gestantes, 
vinculando suas consultas ao 

Pré-Natal 

Pelo menos 1 
consulta 

odontológica em 
100% da demanda 

   100% % 100 100 100 100 

Manter a cobertura de ação 
coletiva de escovação dental 

supervisionada ensino 
fundamental e educação 

Infantil 

4 visitas anuais de 
ação coletiva de 

escovação dentária 
1 2021 N 16 Número 4 4 4 4 

Fornecer caderneta da 
pessoa idosa a todos os 

munícipes, na faixa etária 
recomendada 

Porcentagem de 
cadernetas da 
pessoa idosa 
fornecida aos 

idosos de 60 anos e 
mais.  

0 2021 % 100% % 50 70 90 100 
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Aumentar a captação de 
mulheres de 25 a 64 anos que 

realizam o exame 
citopatológico de colo 

uterino. 

Cobertura de 
exame 

citopatológico 
 2021 percentual % % 40 50 70 90 

Ampliar a razão de exames de 
mamografia em mulheres de 
50 a 69 anos de idade, a fim 
de rastrear câncer de mama. 

Obs:  Método de Cálculo 
municipal: Numerador: 

Quantidade apresentada de 
mamografias para 

rastreamento realizadas em 
mulheres na faixa etária de 
50 a 69 anos, por município 

de residência e ano de 
atendimento. Denominador: 
População feminina na faixa 

etária de 50 a 69 anos, no 
mesmo local e ano. 

Razão de exames 
de mamografia de 

rastreamento 
realizados em 

mulheres de 50 a 
69 anos e 

população da 
mesma faixa etária. 

 2021 razão R Razão 0,5 0,7 0,8 0,9 

Aumentar a oferta de Testes 
rápidos de HIV, HBV, HCV e 
sífilis na população geral 

Proporção de TR 
aplicados em 

relação a população 
do município, acima 

de 20 anos. 

100 2021 Percentual 100% Percentual 40 20 20 20 
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Proporcionar atenção integral 
à Saúde da Criança, 
realizando consultas de 
Puericultura com avaliação 
do crescimento e do 
desenvolvimento da 
população de 0 a 24 meses 
que busca atendimento via 
SUS. 
 

Atender 100% da 
demanda de 
puericultura 

 

   %  100% 100% 100% 100% 

 
Intensificar o incentivo/apoio 
ao aleitamento materno e à 
alimentação complementar 
saudável 

Desenvolver ações 
educativas sobre a 

importância do 
aleitamento 
materno e o 
consumo de 

alimentos saudáveis 

1 2021  04 Número 01 01 01 01 

Intensificar a cobertura 
vacinal das vacinas de rotina 
para as crianças 

Monitorar 
caderneta vacina 0 2021 número 4 Número 01 01 01 01 

Ofertar continuamente 
atendimento individualmente 
para os interessados em 
cessar o alcoolismo. 

Atender 100% da 
demanda. 

100 2021 Percentual % Percentual 100 100 100 100 
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Diretriz: Fortalecer e implementar ações de saúde pública decorrentes da pandemia do SARS-CoV-2 
 

Objetivo: Financiar e Fomentar ações no serviço público, bem como na vigilância em saúde e saúde mental para o enfrentamento e combate 
da pandemia da COVID-19 e seus desdobramentos. 

Descrição Meta 
Indicador para 

monitoramento e 
avaliação meta 

Indicado Linha Base 
(2021 último ano gestão) META 

Plano 
 (2022-
2025) 

Unidade de 
Medida 

N(NÚMERO) 
P(PERCENTUAL) 

RAZÃO 

 
Meta Prevista 

 

Valor Ano 
Unidade 
Medida 2022 2023 2024 2025 

1-Manter atendimento e  
intervenção precoce à 

COVID- 
19 

Porcentagem de 
pacientes com 

sintomas respiratórios 
identificados. 

 21 percentual % 100% 100 100 100 100 

2-Garantir a segurança  
sanitária dos profissionais e  
trabalhadores da Secretaria  

Municipal de Saúde e 
demais  

funcionários mantendo o 

Valor executado  21 moeda Número      
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fornecimento de EPIs  
conforme orientações 

sanitárias. 

3-Garantir atendimento 
para as complicações e/ou 
sequelas decorrentes do pós 
COVID- 
19, através de assistência 
fisioterápica para 
reabilitação, psicossocial e 
psicológica, exames e 
medicamentos para 
tratamento pós covid-19. 

Porcentagem de 
pessoas com 

complicações/sequelas 
atendidas ou 

encaminhadas. 

 2021 percentual % 100% 100 100 100 100 

4 Reestruturar planta física 
da UBS, para acomodar uma 
sala de isolamento. 

Isolar uma sala 0 2021 número 01 número 01 0 0 0 
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Monte Belo do Sul, 20 de outubro de 2021. 

 

 

 


